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PREFEITURA MUNICIPAL DE NOVA OLÍMPIA – MT 
SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAÇÃO E CULTURA 

ESPORTE TURISMO E LAZER 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

TESTE SELETIVO/2009 

 

HABILITAÇÃO 
EDUCAÇÃO FÍSICA  

LEIA COM ATENÇÃO AS INSTRUÇÕES ABAIXO  

 

Nome do candidato: ___________________________________________________ 

Documento de identidade: _________________________Nº inscrição___________ 

Local: Escola Municipal de Educação Básica “Aparecida Cavalini Mozar” 

Sala: _______________ 

1. Ao receber este caderno, verifique atentamente se ele está completo, se possui páginas 
numeradas de 01 a 09, com quarenta questões no total, sendo 20 (vinte) questões sobre 
Conhecimentos gerais e 20 (vinte) questões sobre Conhecimentos específicos. Caso o caderno 
esteja incompleto ou com problemas de impressão, solicite imediatamente a troca ao fiscal de 
turma que está lhe atendendo. 

2. Coloque seu nome e o número de identidade. 
3. Confira se cada questão contém quatro alternativas (A, B, C e D). Apenas uma questão é a correta. 
4. Não haverá substituição do caderno de questões. 
5. A prova tem duração de 04 (quatro) horas, com início previsto para as 08:00 horas. 
6. Utilize apenas caneta estereográfica azul ou preta. 
7. Não rasure o gabarito.  
8. O gabarito da prova será divulgado dia 06/02/2009, na Secretaria Municipal de Educação 
9. O resultado final do processo seletivo será divulgado no dia 09/02/2009 na Secretaria Municipal de 

Educação e Prefeitura Municipal de Nova Olímpia. 
10. O caderno de prova poderá ser retirado a partir do dia 10/02/2009 na Secretaria Municipal de 

Educação. 
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O texto a seguir é referência para as questões de 1  a 4 
 

Aquecimento Global 
 

Reduzir a poluição causada pelos aerossóis – partículas em suspensão na 
atmosfera, compostas principalmente por fuligem e enxofre – pode virar um enorme tiro 
pela culatra. Estudo de pesquisadores britânicos e alemães revelou que os aerossóis, na 
verdade, seguravam o aquecimento global. Isso porque eles rebatem a luz solar para o 
espaço, estimulando a formação de nuvens (que também funcionam como barreiras para 
a energia do sol). Ainda é difícil quantificar a influência exata dos aerossóis nesse 
processo todo, mas as estimativas mais otimistas indicam que, sem eles, a temperatura 
global poderia subir 4 ºC até 2100 – as pessimistas falam em um aumento de até 10º, o 
que nos colocaria “dentro” de uma churrasqueira. Como os aerossóis podem causar 
doenças respiratórias, o único jeito de lutar contra a alta dos termômetros é diminuir as 
emissões de gás carbônico, o verdadeiro vilão da história. 

Superinteressante, dez. 2005, p. 16 

1. Assinale a alternativa cujo sentido NÃO está de acordo com o sentido que a expressão 
“pode virar um enorme tiro pela culatra” apresenta no texto. 

 
A. Pode ter o efeito contrário do que se pretende. 
B. Pode aumentar ainda mais o problema que se quer combater. 
C. Pode fazer com que o aquecimento global aumente. 
D. Pode aumentar a ocorrência de doenças respiratórias. 

2. Assinale a alternativa cuja afirmativa mantém relações lógicas de acordo com o texto. 

A. Os aerossóis seguram o aquecimento global, porém estimulam a formação de 
nuvens. 

B. Os aerossóis seguram o aquecimento global, mas estimulam a formação de 
nuvens. 

C. Os aerossóis seguram o aquecimento global, pois estimulam a formação de 
nuvens. 

D. Os aerossóis seguram o aquecimento global e estimulam a formação de nuvens. 

3. Segundo o texto, “o verdadeiro vilão da história” é (são): 

A. o aquecimento global. 
B. a formação de nuvens. 
C. as doenças respiratórias. 
D. as emissões de gás carbônico. 

 
4. O termo “pessimistas”, em destaque no texto, está se referindo às: 
 

A. estimativas. 
B. temperaturas. 
C. pessoas. 
D. influências.  

CONHECIMENTOS GERAIS  
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5 – (UFPR) Assinale a alternativa em que as formas completam corretamente as lacunas 
das frases, pela ordem: 

 

1) Ele foi logo embora e ninguém sabe o ....................... 
2) Nomearam-no...................................? 
3) ..............................vos entristeceis? 
4) Muita maldade acontece..........................o dinheiro é o grande envenenador 

das almas. 
 

A. Por  que, por  quê, porquê, porque 
B. Por  quê, por  que, porquê, porque 
C. Porque, porquê, por  quê, por  que 
D. Porquê, por  quê, por  que, porque 

 

6 – Assinale a alternativa em que as formas verbais estão corretas.  

 

A. Não se preocupes se precisar de mais material. 
B. Sempre que há vagas, afluem candidatos que provém de todos os lugares do 

Brasil. 
C. É necessário que você reaveja aquele dinheiro. 
D. Creia em ti; mas nem sempre duvides dos outros. 

 
 

7 – Assinale a alternativa em que todas as palavras estão grafadas corretamente: 

 

A. costear, torvo, suar, fucinho, jabuti. 
B. obsceno, rescisão, bolir, boeiro, polenta. 
C. penico, crânio, pátio, Felipe, candeeiro.  
D. encarnar, previlégio, disenteria, criar, excesso. 

 
 

8 – Marque a frase absolutamente inaceitável, do ponto de vista da concordância nominal. 

 

A. É necessária paciência. 
B. Não é bonito ofendermos aos outros. 
C. É bom bebermos cerveja. 
D. Não é permitido presença de estranhos. 
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9 - Entre as potências ( - 6)2, ( - 2)5, ( - 3)2, ( - 1)10 e (- 23), quantas delas representam 
números inteiros positivos. 

A. 4                         
B. 3 
C. 1 
D. 5 

10- Num colégio, a 5ª série A tem 48 alunos e a 5ª série B tem 42 alunos. O professor de 
Educação Física organiza uma demonstração de ginástica misturando esses alunos em 
grupos de forma a colocar o maior número possível de alunos em cada grupo e cada 
grupo deve ter a mesma quantidade de alunos. Para isso, quantos alunos ele deve 
colocar em cada grupo? 

A. 21 
B. 5 
C. 6 
D. 16 

11 - Um televisor está sendo vendido por R$ 403,65 a prazo e R$ 259,00 à vista. Quantos 
por cento a menos custam o televisor quando é pago à vista? 

A. 37% 
B. 38% 
C. 36% 
D. 46% 

12 - Um copo de suco corresponde a 250 ml. Uma professora fez suco para 48 copos, o 
que corresponde em litros, a: 

  
A. 12 litros 
B. 15,2 litros 
C. 16,0 litros 
D. 24,0 litros 

 
13 - Número primo é ... 
 

A. Um número que possui três divisores naturais. 
B. Um número que possui apenas dois divisores naturais distintos (o número 1 e ele 

mesmo). 
C. Um número que possui vários divisores distintos. 
D. Um número que contém apenas dois divisores inteiros negativos distintos. 

 
14 - Quantos centímetros quadrados cabem em um quadrado de 1 metro de lado? 
 

A. 100 cm2 
B. 1000 cm2 
C. 10.000 cm2 
A. 10 cm2 
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15. O Brasil é o maior país da América do Sul, fazendo limite territorial com quase todos 
os países, exceto: 
 

A. Argentina e Equador 
B. Venezuela e Chile 
C. Uruguai e Colômbia 
D. Chile e Equador 

 
16. A grande região Centro Oeste possui vários tipos de vegetação, dentre elas podemos 
citar: 
 

A. Cerrado, caatinga, Floresta Amazônica 
B. Mata Araucárias, cerrado, Mata Atlântica 
C. Campos limpos, Floresta Amazônica, Tundra 
D. Cerrado, Floresta Amazônica, Complexo do Pantanal 

 
 
17. Há, nas terras do estado de Mato Grosso, potencial para o cultivo de grãos em grande 
escala devido, entre outros fatores, 
 

A. à topografia plana. 
B. às chuvas bem distribuídas ao longo do ano. 
C. aos solos férteis que dispensam o uso de fertilizantes e de corretivos. 
D. à vegetação original desprovida de árvores de grande porte, o que torna as 

queimadas e o desmatamento desnecessários para a prática agrícola. 
 

18. São rios de Nova Olímpia: 
 

A. Tocantins, Araguaia, Rio Branco e Paraguai 
B. Rio Branco, Bracinho, Amazonas e Madeira 
C. Corredeira, Angelim, Riozinho e Mineiro 
D. Paraguai, Seputuba, Xíngu e Gaúcho 

 
 
19. O município de Nova Olímpia teve sua emancipação política no ano de 1986, e o 
nosso primeiro prefeito foi o senhor: 
 

A. Ari Candido Batista 
B. João Gregório da Silva 
C. José Elpídio de Morais Cavalcante 
D. Derivam Monteiro 

 
 
20.Nova Olímpia limita-se ao norte com qual município: 
 

A. Tangará da Serra 
B. Barra do Bugres 
C. Denise 
D. Campo Novo 



 

TESTE SELETIVO/2009 – NOVA OLÍMPIA                                                                                                                        5 

 

21. Os conteúdos e o tratamento que aos alunos devem ser dados assumem papel 
central, uma vez que é por meio deles que os propósitos da escola se realizam. De 
acordo com os Parâmetros Curriculares Nacionais, a seleção de conteúdos pela equipe 
escolar deve levar em conta, EXCETO: 

A. A relevância social e sua contribuição para o desenvolvimento intelectual do aluno. 
B. Na escolha dos conteúdos a serem trabalhados, é preciso considerá-los numa 

perspectiva de naturezas conceitual, procedimental e atitudinal. 
C. Na escolha e organização dos conteúdos é relevante a linearidade e segmentação 

dos assuntos. 
D. Os conteúdos de abordagem conceitual envolvem abordagens de conceitos, fatos 

e princípios referem-se à construção ativa das capacidades intelectuais para operar 
com símbolos, idéias, imagens que permitem representar a realidade. 

 

22. De acordo com estudos recentes sobre formação continuada de Professores, o papel 
do coordenador pedagógico é de monitoração sistemática da prática pedagógica dos 
Professores, sobretudo, mediante procedimentos de reflexão e investigação. Diante do 
exposto anteriormente NÃO é uma atribuição específica do coordenador pedagógico: 
 

A. Responder por todas as atividades pedagógico-didáticas e curriculares da escola e 
pelo acompanhamento das atividades de sala de aula. 

B. Supervisionar a elaboração de diagnósticos e projetos para a elaboração do projeto 
pedagógico-curricular da escola e outros planos e projetos. 

C. Conferir e assinar documentos escolares, encaminhar processos ou 
correspondências e expedientes da escola de comum acordo com a secretaria. 

D. Coordenar reuniões pedagógicas e entrevistas com Professores visando promover 
inter-relação horizontal e vertical entre disciplinas. 

 

23. O currículo, na prática escolar, pode ser entendido como um conjunto: 
 

A. de disciplinas integradas e com conteúdo disposto gradativamente; 
B. de atividades essenciais desenvolvidas pela escola seguindo os Parâmetros 

Curriculares Nacionais: 
C. de atividades essenciais desenvolvidas pela escola, ligadas principalmente à busca 

do saber sistematizado, científico, academicamente organizado; 
D. integrado entre as disciplinas da Base Nacional Comum correlacionadas com 

outras instancias da sociedade. 
 

24.Da proposta pedagógica no Ensino Fundamental de 9 anos, as instituições deverão 
observar os seguintes princípios: 

A. culturais, lúdicos e humanos 
B. humanos, culturais e lúdicos 
C. sociais, éticos e culturais 
D. éticos, políticos e estéticos 

CONHECIMENTOS ESPECÍFICOS 
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25. A concepção de construção do conhecimento pelas crianças em situações de 
interação social vem sendo pesquisada com diferentes enfoques e abordagens nos 
últimos anos. Sob o nome de construtivismo, reúnem-se as idéias que valorizam a ação 
do sujeito no processo de aprendizagem e desenvolvimento da criança. Representam 
essa perspectiva conceitual 

A. Wallon, Vygotsky e Piaget 
B. Skinner, Vygotsky e Freud 
C. Freud, Wallon e Skinner 
D. Vygotsky, Skinner e Piaget 

 
26. O Ensino Fundamental de 9 anos, estrutura-se em anos iniciais e finais, organizados 
respectivamente: 

A. de 05 a 9 anos e de 11 a 14 anos 
B. de 06 a 10 anos e de 11 a 14 anos 
C. de 06 a 10 anos e de 11 a 15 anos 
D. de 06 a 10 anos e de 11 a 10 anos 

 

27. Acerca da finalidade da Lei 11.274 aprovada em 6 de fevereiro de 2006, é correto 
afirmar: 

A. Define e regulariza o Sistema de Educação brasileiro com base nos princípios 
presentes na Constituição; 

B. Prevê o piso salarial de R$ 950,00 para professores a partir de 2009; 
C. Determina a inclusão de crianças de 6 anos de idade no Ensino Fundamental da 

rede pública e privada; 
D. Estabelece o Ensino Fundamental obrigatório, com duração de 9 anos, gratuito na 

rede pública, iniciando-se aos 6 (seis) anos de idade; 
 

28 – Os parâmetros Curriculares Nacionais apontam temas transversais a serem 
desenvolvidos na escola básica, são eles: 

A. Ética, moral, movimento, música e artes visuais; 
B. Ética, meio ambiente, saúde, pluralidade cultural e orientação sexual; 
C. Ética, ciências humanas, filosofia e saúde; 
D. Sociologia, meio ambiente, cultura e sociedade. 

 
29. Segundo a Lei 9394/96 (LDB), a Educação Básica esta estruturada em: 
 

A. Educação infantil, Ensino Fundamental e Ensino Médio; 
B. Creche, Pré-escola e Ensino Fundamental e Médio; 
C. Ensino Fundamental, Ensino Superior e Pós-graduação; 
D. Ensino Fundamental, Médio e Superior 
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30. Assinale opção que “NÃO” se refere a um objetivo da formação continuada: 

 

A. Institucionalizar o atendimento da demanda de formação continuada;  

B. Desenvolver uma concepção de sistema em que a autonomia se construa pela 
colaboração, e a flexibilidade encontre seus limites na articulação e na interação;  

C. Contribuir com a qualificação da ação docente no sentido de garantir uma 
aprendizagem efetiva e uma escola de qualidade para todos;  

D. Formar professores para atuações individuais. 

 
31. Sabe-se que a nova LDB 9394/96 introduz modificações na educação física escolar 
brasileira. Assinale a alternativa que apresenta essas mudanças. 
 
 

A. Inclusão da educação física na educação infantil, manutenção da educação física 
no ensino fundamental e como facultativo o ensino da educação física no ensino 
noturno. 

B. Facultativo o ensino da educação física na educação infantil, inclusão da educação 
física no ensino fundamental e manutenção no ensino noturno. 

C. Manutenção da educação física na educação infantil, manutenção da educação 
física no ensino fundamental e facultativo o ensino da educação física no ensino 
noturno. 

D. Inclusão da educação física na educação infantil, manutenção no ensino 
fundamental e inclusão da educação física no ensino noturno. 

 

32. O desenvolvimento motor e a aprendizagem motora são temas fundamentais para a 
Educação física nos diversos âmbitos de atuação. É incorreto  afirmar que: 
 
 

A. o desenvolvimento motor segue uma seqüência hierárquica, indo das habilidades 
básicas para as específicas 

B. o desenvolvimento motor segue uma seqüência hierárquica, indo do sedentarismo , 
ao stress, a alimentação inadequada e a pobreza que são fatores associados a 
estilos de vida que podem por em risco a saúde do indivíduo e das populações. 

C. as capacidades físicas, como por exemplo, a força ou a flexibilidade, são as 
características funcionais essenciais na execução das habilidades motoras. 

D. a aprendizagem de habilidades específicas desportivas possibilita o 
desenvolvimento de capacidades como a antecipação, a atenção seletiva, a 
percepção, a programação da ação que são importantes para aprendizagem de 
movimentos complexos. 
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33. A saúde, um dos temas transversais apontados pelos PCNs da Educação Física, 
deve ser compreendida como a relação entre: 
 

A. prática de atividade física e consumo de bens e serviços 
B. postura não discriminatória e manifestações e expressões dos diferentes grupos 

étnicos; 
C. oportunidade de tratamento das relações de gênero e organização de aulas 

mistas; 
D. estímulo oferecido ao aluno e reflexão crítica sobre excesso de consumo 

 
34. O professor de Educação Física quando, valorizando o conhecimento que o aluno 
traz, propõe atividades nas quais novas vivências e reflexões possam romper com o 
estabelecimento na busca de um novo conhecimento, está respeitando um dos 
princípios pedagógicos preconizados a partir de uma fundamentação didática para o 
esporte. Esse princípio é o da: 

 
A. cooperação 

B. continuidade/ruptura 

C. criticidade 

D. ludicidade 

 
35. Durante o século XIX a Educação Física passou a compor o currículo escolar com 
prática de: 
 

A. Recreação 
B. Exercícios ginásticos 
C. Exercícios aeróbicos 
D. Esporte e lazer 

 
36. Sobre a aula de Educação Física a portadores de deficiências físicas, é incorreto 
afirmar: 
 

A. a participação nessa aula pode trazer muitos benefícios as crianças, 
desenvolvendo capacidades efetivas, de integração e inserção social; 

B. a participação nessa aula pode implicar riscos graves; 

C. a participação nessa aula pode haver, desde que haja uma orientação médica;  

D. a participação nessa aula pode favorecer a construção de uma atitude digna e de 
respeito próprio por parte do deficiente. 

37. De acordo com os PCNs, os critérios para a seleção de conteúdos devem observar: 

A. princípios éticos, morais e sociais; 
B. princípios sociais, características dos alunos e moral; 
C. relevância social, a características dos alunos e características da própria área; 
D. relevância ética, moral e social 
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38. São objetivos da Educação Física no 1º ciclo, exceto:  

A. participar de diferentes atividades corporais, procurando adotar uma atitude 
individualista, sem discriminar os colegas pelo desempenho ou por razões sociais, 
físicas, sexuais ou culturais; 

B. conhecer algumas de suas possibilidades e limitações corporais de forma a poder 
estabelecer algumas metas pessoais (qualitativas e quantitativas); 

C. conhecer, valorizar, apreciar e desfrutar de algumas das diferentes manifestações 
de cultura corporal presentes no cotidiano; 

D. organizar autonomamente alguns jogos, brincadeiras ou outras atividades corporais 
simples. 

 

39. São critérios de avaliação de Educação Física para o segundo ciclo, exceto: 
 
A. Enfrentar desafios colocados em situações de jogos e competições, respeitando as 

  regras e adotando uma postura cooperativa 

B. Estabelecer algumas relações entre a prática de atividades corporais e a melhora 
da saúde individual e coletiva 

C. Enfrentar desafios corporais em diferentes contextos como circuitos, jogos e 
brincadeiras 

D. Valorizar e apreciar diversas manifestações da cultura corporal, identificando suas 
possibilidades de lazer e aprendizagem 

 

40. Os blocos de conteúdos de Educação Física no ensino fundamental devem 
considerar: 

 

A. Conhecimento sobre jogos, atividades e resolução de problemas 

B. Conhecimentos de atividades de danças, atividades culturais e sócias; 

C. Conhecimentos sobre o corpo, esporte, lutas e atividades de raciocínio; 

D. Conhecimentos sobre o corpo, esportes, jogos, lutas, ginásticas, atividades rítmicas 
e expressivas; 

 

 


